
Los niños aprenden cientos de palabras simplemente escuchando a las personas a su alrededor.

Pero cuando crecen los niños, es importante que aprendan cómo usar aún más palabras.

Desarrollar un vocabulario grande es un maravilloso paso hacia el fortalecimiento de las destrezas

de lectura de su niño y del rendimiento académico en general. 

Fortalezca el vocabulario de su niño

Aprenda lo relativo a las palabras
• Use un diccionario. Haga que su niño

busque palabras nuevas en el dic-

cionario. Hay mucho que aprender en el

diccionario—no sólo cómo deletrear y

pronunciar la palabra, sino también algo

del origen de la palabra. 

• Use pistas de contexto. Vea si su niño

puede decir qué significa

una palabra nueva por el

texto que la rodea.

• Use un diccionario de sinóni-
mos. Este diccionario con-

tiene tanto sinónimos como

antónimos. Haga que su niño

busque sinónimos—palabras

que tienen el mismo o casi el

mismo significado—y antónimos—

palabras que significan lo con-

trario. Por ejemplo, en lugar de

decir que algo es grande, su niño podría

decir que es colosal o gigantesco o inclu-

so estupendo. También es lo contrario de

diminuto, infinitesimal o microscópico.

Haga un diccionario personal 
Ayude a su niño a crear un diccionario hecho

en casa. Comience una página para cada letra

del alfabeto. Cuando su niño descubra una pal-

abra nueva para recordar, agréguela con su

definición a un diccionario personal. Conserve el

diccionario en un encuadernador de tres anillos

para que sea fácil seguir agregando palabras. 

Estudie las palabras de vocabulario 
Cuando su niño tenga que aprender palabras

nuevas, aquí tiene un método que recomiendan

las maestras: 

1.  Escriba cada palabra nueva en una tarjeta   

de 3 x 5.

2. Escriba la definición y una oración   

usando la palabra al reverso de la 

tarjeta. 

3. Use las tarjetas para estudiar para 

un examen o para ampliar el vocabu-

lario. Haga que su niño vea la palabra

y trate de recordar su definción.

Después haga lo contrario. Ponga las

palabras que sabe en un montón y

las palabras que no recuerda en otro.

Continúe repasando hasta que todas as

palabras queden en el montón de las que

ya sabe. 

Juegue juegos de palabras
• Juego del diccionario. Abra el diccionario

en cualquier página y ponga su dedo en

ella sin ver. Vea si su niño puede definir la

palabra lo más cercano a donde usted

señaló. 

• Juegos de mesa. Trate de jugar Scrabble®,

Boggle®, Outburst®, Balderdash® o cualquier

juego que requiera que los jugadores

planteen palabras. 

• Jueguen charadas. Escojan un tema, tal

como carreras, y representen las palabras

que coincidan con el tema. 

Hoja para los padres

La lectura es éxito
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